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Forum des associations 2023- 2024 :
Une nouvelle saison et de nouveaux équipements

Cay est, c'est reparti pour une nouvelle saison
d'entrainements, de compétitions mais surtout de plaisirs, de
découvertes, de nouvelles passions pour certains, et de
réinscriptions pour d'autres, d'objectifs ou de simples
rencontres quotidiennes entre coéquipiers et amis...

Retrouvez-nous le 8 septembre pour votre rencontre annuelle avec les associations
communales et/ou intercommunales d'Apprieu, pour un simple renseignement, une
découverte, une curiosité ou le renouvellement d'une inscription...

Cette année nous avons le plaisir de vous accueillir dans le nouvel espace Paul Croce,
ancien gymnase totalement rénové et nouveau lieu de pratique de la gymnastique avec
I'AGA dont le Hip Hop, du Judo et autres sports de combats... avec son dojo.

Par ailleurs, apres 5 années de fonctionnement, I'Envol a fait I'objet d'un rafraichissement
cet été (peinture et décapage du sol) et sera prét pour accueillir toutes
les activités de ballons : le basket, le hand et le volley.

Le nouvel équipement du pumptrack pour les jeunes et les moins jeunes a été livré cet été.
Il a été concu et réalisé avec un groupe de pratiquants qui s'est mobilisé plus de 2 années
pour concevoir un équipement polyvalent et technique pour la pratique du skate, du roller,
du vélo et de la trottinette...

Il sera en acces libre mais réglementé et I'objectif est bien d'imaginer
des initiations et cours de perfectionnement.

Mais il n'y a pas que le sport et le loisir.

Vous pourrez également décider de vous investir pour des causes particuliéres avec
le don du sang, le Comité des fétes, L'ADMR ou encore les pompiers...

Enfin, la culture et la science seront au rendez-vous avec les Maths par la Main,
Art’prieu (le collectif des expositions d'Apprieu et du salon des carnettistes...),
Muzik'App et la Musique des Terres Froides pour les mélomanes en herbe ou confirmés...

Toutes ces associations sont animées par des bénévoles préts a partager leur passion mais
également |'organisation de leurs activités. La commune les soutient au quotidien par la
mise a disposition d'équipements et une subvention annuelle de fonctionnement.

Participer au fonctionnement d'une association, c'est également s'inscrire localement pour
les nouveaux habitants, faire des rencontres et apporter de nouvelles idées et
de nouvelles maniéres de voir les choses.

Bref, c’est participer a la vie locale et a la vie de la commune.

Dans l'attente du plaisir de vous retrouver.
Dominique Pallier, Julien Termoz-Masson

Retrouvez toutes les informations sur les associations et
leurs manifestations sur le site de la mairie :
www.apprieu.fr
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Aideala
personne

ADMR
Apprieu - St Blaise

pour tous,

toute la vie,

Agence de services d’aide a domicile gartout

Contact :

Mme Brigitte Laurent, présidente
55 Route du Rivier 38140 APPRIEU
04 76 31 38 29

Elans solldalres
(association solidaire intercommunale ) l lans
Solidaires

Venir en aide aux personnes en difficulté de notre territoire :
aides d’urgence, boutique solidaire, visites a domicile,
repas partage, divers autres ateliers, braderie de jouets...

Ateliers numeriques a Apprieu :
1 samedi sur 2, salle de |la bascule

Contact :

Line Chomat, présidente : 06 72 71 42 32
20 place du chateau Le Grand-Lemps

contact@elans-solidaires.fr

@‘ & elans-solidaires.fr



Aide a la

personne

BAOBAB DE PAGOUDA FRANCE

Soutenir I'orphelinat Bienheureuse
Régina Protmann de Pagouda au Togo
et aider les enfants qui y vivent.
Kondéalo, native du Togo, achemine
vétements et matériel régulierement lors de ses voyages pour
voir sa famille .

Contact :

Kondéalo Terpent-Ordassiere, présidente

35 chemin du Goulet 38140 Apprieu - 06 33 61 99 92
bpagouda@gmail.com

@ www.baobabdepagouda.wordpress.com

!i baobabpagouda
‘i’

Tous avec Maddy et les enfants malades

Collecte de fonds afin d’effectuer des dons
aupres des etablissements
de recherche ou de soins aux enfants atteints de cancers.

T Contact :
d i sandrine Vittoz - 06 76 03 64 57
S 115 Rue du Tram 38140 Apprieu
sandrine.vittoz@free.fr
tousavecmaddy@gmail.com
K Tous avec Maddy




Aide a la

personne

La maison des lutins et lucioles
Maison d'assistantes maternelles

Garde d'enfants

Contact :

Laetitia Blanc, présidente : 09 53 21 39 05
leslutinsetlucioles@gmail.com

595 chemin des plaines 38140 Apprieu
K1 MamLesLutinsEtLucioles

Le Monde de Kevin autiste

Association qui a pour but de trouver des fonds pour aider
Kevin, autiste (financements des psychologues ABA) et de le
faire progresser pour son autonomie avec des intervenants.

Contact :
Laurent Bordet, président : 06 10 13 32 01
210 rue du bois 38140 Apprieu




Aide a la

personne

Amicale des donneurs
bénévoles de sang

Organisation des collectes de sang sur Apprieu et
promotion du don de sang bénévole ainsi que du

don de moelle osseuse.
Contact :

Roland Rioux
dondusang.apprieu@sfr.fr
Amicale : 07 69 11 33 57 ou
Président : 06 13 348 348
n dondesang.apprieu.9
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Sou des écoles
Laiques d’Apprieu

Association animée par des parents bénévoles.
Nos différentes manifestations, dont les bénéfices
sont au profit des classes maternelles et primaires

laiques d'Apprieu : buvette au forum des
associations, pucier, vente de miel et chocolats pour

Noél, loto, carnaval, vente de comté, tombola,

féte des écoles.
Contact :
Claire Reynaud Dulaurier, présidente
soudesecolesapprieu@gmail.com
W SouDesEcolesApprieu
e ———____ —

APEL
Ecole Saint Pierre

(Association de Parents
pour I'Enseignement Libre)

Soutenir et financer les projets de I’équipe pédagogique afin
de permettre a I'ensemble des éleves de participer aux
activités sportives, aux projets voyages de maniere solidaire.

Contact :

95 route du Rivier 38140 APPRIEU
ecolestpierre.apel@gmail.com

@ ecolesaintpierre38.jimdo.com/appel
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Organisme de Gestion des
Ecoles Catholiques

(OGEC)

Chaque établissement catholique sous contrat avec I'Etat
possede un OGEC, c’est-a-dire un Organisme de Gestion de
I"Enseignement Catholique constitué sous forme d’association
loi 1901. Il est membre a part entiere de la Communauté
Educative de I'Etablissement.

Les missions de I'OGEC : La gestion financiere de I’école,
la gestion du personnel non enseignant dont il est 'employeur,
la gestion des batiments.

Contact :
Martine Lopez, présidente : 06 70 12 16 57
@ ecolesaintpierre38.jimdofree.com

— e —
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L‘ st boules

Boule joyeuse g@ULE ]GYEUSE

APPRIEU

Rassemble des joueurs de boules Lyonnaises
pour jouer entre copains.
Public concerné : de 16 ans a 94 ans

Contact :
Sylviane Anselme, présidente : 06 87 41 89 83

Terres Froides Basket

 Terres Froides
Basket,

Pratique du Basket-Ball des I'age de 4 ans jusqu'en Senior.
Le club est affilié a la Fédération Francaise de Basket-Ball
pour la pratique en compétition.
Contact :
Benjamin Qugier - 06 68 28 39 12
terresfroidesbasket38 @gmail.com
&\ www.terresfroidesbasket.com
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LCA Foot 38

Foot masculin et féminin, école de foot, foot loisir. FOOT
Contact : 38

Brigitte Ferrer : 06 73 35 35 26
info@Ica-foot38.fr

,@‘ www.|ca-foot38.fr

‘j’
Hand Bievre Terres Froides
Club affilié¢ a la

Fedération Frangaise de Handball. [=)]][: \YEQEJ
Pratique du Handball en compétition Sy TTeees

et en loisir des 3 ans.

Contact :
Mathieu Sage
06 81 73 99 66 - 5138040@ffhandball.net

& www.hbtffr

——
Volley-ball club Apprieu E——
r" V -,
Volley-Ball £ .0 -
s @ g &
: t ¢ (o ¢
Contact : \ &= R
Stéphane Genay - 06 70 29 89 97 g A
vbca.contact@gmail.com W I
& www.volley-apprieu.fr
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Amicale gym Apprieu
Gymnastique d'entretien, cours collectifs de
renforcement musculaire avec petits matériels
(élastiques, halteres, batons, ballons).
Cours uniquement pour les adultes.

Contacts :

Josiane Buissiere - 06 89 04 49 08

Josiane.buissiere@hotmail.fr

ou Stéphanie Thomas - 06 80 04 56 66

lapantherose38@yahoo.fr

e

Yaca

Hatha yoga pour tous, sans distinction d'age,
de niveau et d'état de sante.
Relaxation - travail respiratoire
i pratique physique - sons - méditation

Contact :
Sophie Cornet - yogapprieu@gmail.com - 06 28 13 17 77
— s

Sports mecaniques &%
Motoclub RTF 38 Apprieu  &" /=

(randonneurs trialistes de France 38 Apprieu)

Terrain de motocross. Privé. Affilié FFM.
Licence obligatoire. Pratique a partir de 6 ans

Contact :
Delphine Vial, présidente
06 81 08 73 24 - delphine.rtf38@outlook.fr
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Apprieu judo club

@\)
Cours de judo de 4 3 99 ans, loisirs et o?? {
compétitions pour les plus motivés. o f
] )\ ~
JUDO CLUB
Contact :

Pierre-Yves Thomas

06 64 /199 25

apprieujudoclub@gmail.com

@ www.ffijudo.com/club-apprieu-judo-club

— ——

Shogun Karaté d’Apprieu
Les cours de karaté :

6ansa 13 ans:lundide 17h30a 19h

adolescents (a partir de 14 ans) et adultes :
lundi et vendredi de 20h a 21h30

Self défense féminine : le vendredi de 19h a 20h

Cours assurés par Marina Brenier, ceinture noire 3° dan
(en cours de formation dipldmante instructeur)
et Richard Plataret, ceinture noire 5° dan
instructeur et professeur.
Contact :

Richard Plataret, président : 06 59 41 89 16
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Avant Garde Apprieu

(AGA)

L'Avant Garde d'Apprieu est une association dont AVANT GARDE APPRIEU
I'objet est de promouvoir, de soutenir et de
développer I'éducation et la formation physique et artistique.
Elle est ouverte a tous. L'AGA comprend plusieurs sections :
Adultes : Badminton, Renforcement musculaire, Stretching, Pilates
Enfants a partir de 4 ans : Danse moderne et Gymnastique

Contact :
Carole Guivier - contact@avantgardeapprieu.fr
@ www.avantgardeapprieu.fr

‘_; ———

Chaud les Pattes

Pratiquer la course a pied, la marche rapide et [ZI@&Z7
la randonnée. L’association met un point G P
d’honneur a allier sport et bonne humeur.

Chague année, Chaud les pattes organise
le trail des Tortues Joggeuses (en juin) et le
salon de vins et de la gastronomie (en novembre).
Par ailleurs, des sorties sont organisees sur des week-end
ou la journée avec prise en charge d’une partie des frais.
Public concerné : sportifs a partir de 18 ans.

Contact :

Claude Perrin - 06 86 89 54 96
chaudlespattes@gmail.com

q@‘ www.chaudlespattes.fr I’i chaudlespattes
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Chasse

Plaisir de la chasse et promenade dans la nature

Contact :
Arthur De Castro, président
06 87 373799

accaapprieu38@gmail.com / arthur.de-castro@orange.fr
Z

Danse

Cold Lands’ Angels

Cours de danse en ligne pour enfants (des 6 ans) et adultes.
Nous proposons des créneaux de
danse country, moderne line dance et technique de danse pour
la préparation a la compétition.
Si vous aimez danser sur différents styles, venez tenter
I'expérience, ambiance conviviale garantie.

Contact :

Angélique Di Domizio - 06 81 02 53 62
@ www.coldlandsangels.fr
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Amicale du Rivier

Jeux et repas tout au long de I'année.
Pour les habitants d’Apprieu.
Contact :
Marcel Bonnat
06 45 96 38 56
marcel.bonnat@live.fr

‘;’
Bievre Loisirs

Association réservée aux personnes agees.
Elle a pour but de sortir nos anciens de leur isolement.
Tous les mardis de 14h a 17h30

(hormis pendant les vacances d’été et d’hiver)
Bievre Loisir rassemble nos seniors ayant I'age de la retraite
pour des parties de belote, de coinche et
d’autres jeux de societés.

Elle organise pour ceux qui le souhaitent des petits voyages
(entre 1 et 5 jours) en France ou hors de nos frontieres a des
prix compétitifs ainsi que des repas.
Contact :
Christian Seigle

214 chemin des Combes 38690 Burcin
063194 84 34
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Comité des féetes

Organiser des animations festives, telles que
la féte de printemps, le 13 juillet et la féte d’automne.
Contact :
Marcel Bonnat - 06 45 96 38 56
marcel.bonnat@live.fr
ncomitedesfetesApprieu

.4 Ecologie
' CE%’%‘:

—

La Fabrique Citoyenne Bievre-Est

Participe localement a la transition écologique par des actions
locales et concretes. Elle mene des projets en faveur de |a
biodiversité, de la résilience individuelle et collective.

A ce jour, elle compte 10 groupes thematiques :

Alimentation, jardins partages, eau, biodiversité, climat,
déechets, SEL, bricolage, bien étre et communication.
C Contact :
Sylvain Mouillac - 06 22 22 20 76
@ lafabriquecitoyenne.bievreest@gmail.com
' O £ LaFabriqueCitoyenneBE

@ sites.google.com/view/lafabriquecitoyenne-be/accueil
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Les maths par la main

Découverte de pratiques alternatives
d'apprentissage et diffusion de la
méthode MATHISTORICIENNE
Contact :

Jean Bruasse -06 135722 19
lesmathsparlamain@orange.fr

@ lesmathsparlamain.com

Musique

Muzik’App o j
Transmettre le plaisir de jouer de la musique
par son enseignement et organiser des manifestations pour
promouvoir I'expression musicale.
Chant, clarinette, saxophone, guitare, piano, batterie, basse,
ukulélé, ateliers de musiques actuelles, atelier chant, éveil
musical, batucada...

Contact :
. Laurence Colin - 04.76.93.70.58
MUZIKAPP | @ www.muzikapp.fr - contact@muzikapp.fr
- K MuzikApp38
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Musique des Terres Froides

Enseignement et pratique de la musique.
Cours de formation musicale et d’instruments.
3 ensembles différents pour la pratique de
la musique d’ensemble.
FlGte, clarinette, saxophone, trompette, cor, trombone,
euphonium et percussions.
Contact :
Christophe Guillaud-Rollin
T 04 76558281 /0632010693
F christophe.guillaud-rollin@orange.fr

musiquetf@gmail.com
@ mdtf.weebly.com

—

Un Gars Une Fille

(groupe musical)

Coaching et formation musicale /LS Association

\ . / : n Gars Une Fille
en chant, solfege et instrument. Y/ T
Groupe musical de spectacle vivant 1IN .\\\3 ", e o s
avec musiciens, chanteurs, chanteuses. K \ i

Animation musette et varietés. o .
Concert saxophoniste évenementiel. '

Contact :

Christian Donat : 06 73 5349 52

212 Route de Lyon 38140 Apprieu
assoclgarsifille@aol.com - christiandonat@aol.com
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UDAI

(Union pour la Défense des associations de I'lsére)

Aide et accompagnement du bénévolat associatif en Isere
(formations, protocole Sacem, assurance...)

Contact :

Luc Foissier, président : 04 76 93 70 02

Du lundi au vendredi - 9h a 12h30 .

63 route de Lyon 38140 Apprieu x :

& wwwudaif UDAI/URABA

udai2@wanadoo.fr

2
UNION NATIONALE DES
ol SOUS-OFFICIERS EN RETRAITE

L"association regroupe les sous-officiers,
officiers mariniers, caporaux chefs et les
assimilés, personnel féminin y compris, quelle que soit I'armée ou
I'arme a laquelle ils appartiennent, ainsi que les veuves et les ayant
causes. Elle a pour but de maintenir entre tous ses membres des liens
de solidarité et de relations amicales, de préserver les vertus militaires
et le prestige des sous-officiers et caporaux-chefs, de défendre les
droits et les intéréts des sous-officiers et caporaux-chefs en retraite, et
anciens combattants, de leurs veuves et ayants cause et de participer a
toute manifestation officielle et patriotique.
Contact :
Président départemental et Secrétaire National :
Pierre Khédiri : 06 74 50 90 58 - p.khediri@orange.fr
210 rue du Bois 38140 Apprieu
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Les batiments communaux
utilisés par les associations

~Grange Buissiére

La Bascule

Boulodrome Daniel Termoz-Masson
et Espace Paul Croce

Salle des fétes



